
สิทธิมนุษยชน
   ความเป็นมนุษย์
 มนุษย์ทุกคนเป็นเจ้าของชีวติและร่างกาย 

• ต้องการอยู่รอด 

• ต้องการการดูแลและพฒันาตนเอง 

• ต้องการอสิรภาพ

     มนุษย์จึงต้องปลอดจากความหิวโหย ปลอดจากความกลวั

     มีความมั�นคงในชีวติ และมีเสรีภาพ

ไพโรจน์  พลเพชร : สมาคมสิทธิเสรีภาพของประชาชน (สสส.)



 นิยามสิทธิมนุษยชน/สิทธิของคน

:สิ�งจาํเป็นที�มนุษยทุ์กคนตอ้งไดรั้บในฐานะที�เป็นมนุษย์
เพื�อใหส้ามารถอยูร่อด ใหมี้ความมั�นคงในชีวิต และ
สามารถพฒันาตนเอง 
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ศักดิ�ศรีความเป็นมนุษย์
การให้คุณค่าของมนุษย์ในสังคม

คุณค่าของคนตามฐานะตําแหน่ง
ทางสังคม

• การรักชีวติ

• ความกลวั เพศ 

• อายุ  เชื�อชาติ 

• สุขภาพ   สภาพทางร่างกาย

•  ฐานะทางเศรษฐกจิ

•  บทบาททางสังคม

•  สถานภาพทางสังคม

•  การดํารงตําแหน่งสังคม
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คุณค่าของคนในฐานะตามธรรมชาติ
ของมนุษย์



•ศักดิ�ศรีความเป็นมนุษย์ หมายถึง  คุณค่าของคนที�
เกี�ยวข้องและขึ�นอยู่กบัความเป็นมนุษย์โดยไม่คาํนึง
ฐานะตาํแหน่งทางสังคม

•  การละเมดิศักดิ�ศรีความเป็นมนุษย์หมายถึง การเหยยีดหยาม 
การลดทอน หรือการปฏบิัติต่อบุคคลเสมอืนไม่ใช่มนุษย์ หรือลด
ฐานะมนุษย์เป็นเพยีงวตัถุ สิ�งของ
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ความสมัพนัธร์ะหว่างศกัดิ�ศรี
ความเป็นมนุษย์และสิทธิมนุษยชน

• ศกัดิ�ศรคีวามเป็นมนษุยเ์ป็นรากฐานของสิทธิ
มนษุยชน เพราะคณุค่าความเป็นมนษุยที์�
มนษุยท์กุคนมีอย ูใ่นฐานะที�เขาเป็นมนษุย์
นั�นเองเป็นแหลง่ที�มาของสิทธิของมนษุย์

• การเคารพสิทธิมนษุยชนยอ่มทําใหศ้กัดิ�ศร ี
ความเป็นมนษุยมี์ความสมบรูณย์ิ�งขึ�น



หลกัความเสมอภาคและห้ามเลอืกปฏิบตัิ
   ความเข้าใจทั�วไป
• ความเสมอภาค หมายถึง การปฏิบัติ 
ต่อบุคคล อย่างเหมือนกนั หรืออย่างเท่ากนั

   ความหมายที�แท้จริง

•  การปฏิบัติต่อบุคคลที�มีคุณลกัษณะที�มีสาระสําคัญ ที�เหมือนกนัอย่าง
เหมือนกนั

•  การปฏิบัติต่อบุคคลที�มีคุณลกัษณะที�มีสาระสําคัญที�ต่างกนัอย่างต่างกนั
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สาระของความเสมอภาค
และการหา้มการเลือกปฏิบติั

ความเสมอภาคทางกฎหมาย สิทธิเท่าเทยีมของหญิงและชาย

การมมีาตรการเพื�อขจัดอปุสรรคหรือส่งเสริมให้บุคคลได้รับสิทธิ

ห้ามเลอืกปฏบิัติที�ไม่เป็นธรรมเพราะความแตกต่างในเรื�อง

-  ถิ�นกาํเนิด     -  เชื�อชาติ        - ภาษา   - เพศ   - อายุ
- สภาพทางกาย หรือสุขภาพ  - สถานะของบุคคล
-  ความเชื�อทางศาสนา            - ฐานะทางเศรษฐกจิ
-  ความคดิเห็นทางการเมอืง   - การศึกษาอบรม
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การเลือกปฏิบติัที�ไมเ่ป็นธรรม

การแบ่งแยก การกีดกนั

การจํากดั

เพื�อไม่ใหบ้คุคลไดร้บัสิทธิ
หรอืไดใ้ชส้ิทธิอนัพึงมีพึงได้

ในฐานะมนษุย์



สิทธิการกาํหนดวถิีชีวติตนเอง

การกาํหนดเจตนารมณ์
ทางการเมือง

การพฒันาเศรษฐกิจ 
สงัคม และวฒันธรรม

การจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ�งแวดลอ้ม
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สิทธิในชีวติและร่างกาย

ห้ามทรมาน ห้ามทารุณกรรม

ห้ามลงโทษด้วยวธีิโหดร้าย ห้ามจบักมุ คุมขัง ตรวจค้นโดย
พลการ ห้ามเนรเทศ
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สิทธิที�จะได้รับความคุ้มครอง
ในกระบวนการยุตธิรรม

สิทธิที�จะไม่ถูกจบักมุคุมขังโดยพลการ สิทธิการได้รับสันนิษฐานว่าไม่มคีวามผดิ

สิทธิที�จะไม่ถูกค้นในที�
รโหฐานโดยพลการ

สิทธิของผู้เสียหาย

สิทธิของผู้บริสุทธิ� สิทธิของพยาน

สิทธิผู้ต้องหาและจาํเลย
- ได้รับการประกนัตวั
- พบทนายความ
- ให้ทนายความ/บุคคลอื�นฟังการสอบสวน
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สิทธิเสรีภาพในความคดิเห็น
และการแสดงออก

เสรีภาพในการถือศาสนา
และความเชื�อ

เสรีภาพ
ในการแสดงความคดิเห็น

เสรีภาพในการเสนอข่าวสาร

สิทธิในการเข้าถึงสื�อสาร
สาธารณะ

เสรีภาพในทางวชิาการ
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สิทธิในมาตรฐาน
การดํารงชีวติ

สิทธิในการรับการศึกษา สิทธิการรับ
บริการสาธารณสุขสิทธิการได้รับ

ประกนัสังคม/สวสัดกิารสังคม

สิทธิคนพกิารสิทธิผู้สูงอายุ

สิทธิในที�อยู่อาศัย สิทธิในการได้รับอาหารที�เพยีงพอ
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สิทธิเสรีภาพส่วนบุคคล

สิทธิในครอบครัวเกยีรตยิศชื�อเสียง เสรีภาพในการสื�อสาร

เสรีภาพในเคหสถาน เสรีภาพในการเดนิทาง
และเลอืกถิ�นที�อยู่
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สิทธิในทรพัยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อม

สิทธิการจัดการและใช้ประโยชน์
จากทรัพยากรธรรมชาติ

สิทธิที�จะมีสิ�งแวดล้อม
ที�มีคุณภาพ
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สิทธิในอตัลกัษณ(์ความเป็นตวัตน)

การฟื� นฟ ูสืบทอด จารตี ประเพณี 
ภมิูปัญญาศิลปวฒันธรรม และวิถีชีวิตของตน



สิทธิการมีส่วนร่วมทางการเมือง

สิทธิการใหค้วามเห็นเกี�ยวกบั
การคุม้ครองผูบ้ริโภค

สิทธิการลงประชามติ

เสรีภาพในการรวมตวั

สิทธิการรับรู้ขอ้มูลข่าวสาร

เสรีภาพในการชุมนุม
สิทธิในการประชาวจิารณ์

สิทธิในการเสนอกฎหมาย

สิทธิการถอดถอนผูบ้ริหาร
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สิทธิการเลือกตั�ง



การให้ความเคารพ (ไม่ละเมดิสิทธิเสียเอง) การปกป้อง/ป้องกนัไม่ให้มกีารละเมดิสิทธิ

การดาํเนินการให้ทุกคนได้รับสิทธิ
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หน้าที�ความรับผดิชอบของรัฐ



หน้าที�ความรับผดิชอบของประชาชน

การเคารพสิทธิของผู้อื�น การรักษาผลประโยชน์ของชุมชน
และสังคม
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ฅนเห็นคนเป็นคนนั�นแหละคน

ฅนเห็นคนใช่คนใช่คนไม่

กาํเนิดฅนย่อมเป็นฅนทุกคนไป

จะแตกต่างกนัได้แต่ชั�วดี


